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Et princip beskriver en ønsket tilstand. Det afgrænser, hvordan, der bør handles og ikke 
handles. Det viser skolens grundholdning/værdier. Det er rummeligt med plads til flere 

valgmuligheder. Det er et resultat af involvering af alle parter. 
 
 
 
 

 

 
Princip for 

 
Deltagelse i anden undervisning (elitesport, musikskole mv.) 

 
Vedtaget den: 

 

 
Sidst revideret 
den: 

 
2024.04.15                                    Lovpligtigt princip § 44:  Ja                 

 
 
 
Målgruppe 
 
 
Elever, ansatte og forældre 
 

 
 
 
Formål 
 
 
At give den enkelte elev mulighed for at kunne udfolde et særligt talent, og dermed styrke 
mulighed for individuel udfoldelse.  
 

 
 
 
Kort principbeskrivelse 
 
 
Elever kan ifølge Folkeskoleloven opfylde en del af undervisningspligten gennem deltagelse i 
eliteidræt eller i kommunal musikskoleundervisning. Elever der har et særligt talent, skal have 
mulighed for at kunne deltage i undervisning eller træning, der understøtter dennes 
passion/talent.  
 
Efter anmodning fra forældre kan Nydamskolens elever i begrænset omfang fritages fra 
undervisningen. Tilrettelæggelsen af fritagelsen vil ske i et samarbejde mellem forældre, 
klasselærer og skolelederen.  
 
Princippet kan ikke benyttes i forbindelse med enkeltstående idræts- eller musikskole 
arrangementer, som falder i skoletiden.  
 
Mulighed for fritagelse: 

• Elever der udøver idræt på eliteniveau, som kræver så meget træning, at det er vanskeligt at 
nå set i lyset af skoledagens længde. 
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• Elever der går på den kommunale musikskole og undtagelsesvist begynder deres 
musikundervisning så tidligt, at den falder sammen med skoledagen. 

 
Krav til skole, forældre og elev: 

• Det er forældrenes ansvar at sørge for, at elevens faglige niveau opretholdes i berørte fag.  

• Elever og forældre skal selv opsøge, foretage og deltage i den nødvendige opfølgning i 
forhold til de fag, som måtte være berørt.  

• Skolen kan i forbindelse med anmodningen kræve at der skal der vedlægges 
understøttende dokumentation fra idrætsforening, træner eller musikskole underviser.  

• Det er skoleledelsen der definerer hvad der anses for begrænset omfang hvad fritagelsen 
angår.  

• Det er skoleledelsen og lærerteamet der vurderer forsvarligheden i og opfyldelsen af 
kriterierne for, at en elev i begrænset omfang ikke deltager i skoleundervisningen.  

 
Omfang af fritagelsen: 

• Fritagelse fra den almindelige undervisning skal som udgangspunkt ske på tidspunkter i 
løbet af skoledagen, hvor den griber mindst muligt ind i undervisningstiden.  

• Skolens undervisning på en årgang tilpasses ikke enkelte elevers idræts- eller musikskole 
aktiviteter.  

• Fritagelse gives maksimalt 4 timer om ugen og gives et skoleår ad gangen. 

• Tilladelsen kan gives fra 4. klassetrin og opefter. 
 

 
 
 
Information 
 
 
Der laves en ét-årig kontrakt mellem skole og hjem der dokumenterer omfang, ansvar og 
begrundelse for fritagelsen. Dette princip vedlægges kontrakten.  
 

 
 
Evaluering 
 
 
En gang hvert andet år. 
 
Hvert år fremlægges hvor tit princippet er taget i brug og en til to kontrakter gennemgås i 
anonymiseret form.  
 

 


